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Woerden, december 2025

Beste SilverFit Rephagia-klant,

Vandaag ontvang je de software-update van 2025 voor de SilverFit Rephagia. In deze brief
lees je welke verbeteringen we hebben aangebracht naar aanleiding van jullie feedback.

1. Hulpkaart verbinden elektroden en sensoren

Voor wie de SilverFit Rephagia dagelijks gebruikt is het verbinden van de sensoren en de
elektroden een fluitje van een cent. Voor wie dit minder regelmatig doet kan dit ingewikkelder
zijn en soms zelfs een reden om het systeem te laten staan.

Dit vinden wij natuurlijk zonde en dus hebben we voor deze update een fysieke kaart gemaakt
om hierbij te ondersteunen. De kaart laat stap voor stap zien hoe je de sensoren goed verbindt
met de laptop en hoe je de elektrodesticker(s) moet bevestigen.

De sensoren aan de elektroden bevestigen

h
,H_w

Plaatsing van de elektrode

L EREIT
S Rephagia

Bewaar deze kaart bij de sensoren in de laptoptas om hem altijd als geheugensteuntje bij de
hand te hebben. Een digitale versie is op aanvraag beschikbaar.

2. Extra informatie bij streefwaarde (hoog) en streefwaarde (laag)

Tijdens trainingen en demonstraties krijgen wij nog wel eens de vraag wat je precies moet
instellen bij de streefwaarden. Meestal is dit voor de hoge streefwaarde goed uit te leggen
omdat dit het doel van de oefening vormt of nodig is in het spel. De lage streefwaarde is vaak
lastiger omdat het niet direct duidelijk is wat het doet. Vaak heeft dit een functie die specifiek
is voor een spel of grafiek en kan je deze aanpassen wanneer iemand bijvoorbeeld veel
(onvrijwillige) spiercontracties heeft. Voor deze update hebben we extra informatie-velden
toegevoegd aan de instellingen-menu’s van alle oefeningen die uitlegt wat het doet en
wanneer je het zou willen aanpassen.
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3. Verduidelijking resultaten na timing-oefening

We hebben een verbetering aangebracht op het resultatenscherm na afloop van een timing-
oefening. Op het samenvattingstabblad zie je nu direct welke repetities correct en welke
incorrect getimed waren op basis van de getoonde kleur. Dit ondersteunt bij het bespreken
van de resultaten omdat het direct een duidelijk beeld geeft aan zowel de therapeut als de
cliént over hoe de oefening is verlopen.

4. Beveiliging cliéntgegevens aangescherpt

Privacyregels worden steeds belangrijker. Op de SilverFit Rephagia wordt informatie
opgeslagen en voor veel organisaties (en cliénten) is het van groot belang dat dit zo veilig
mogelijk gebeurt. Daarom hebben we ook voor deze update aandacht gehad voor extra
beveiligingsopties aan de database, om te voorkomen dat onbevoegden de opgeslagen
cliéntgegevens kunnen inzien. De beveiliging hiervan is altijd in ontwikkeling en ook in deze
update is hieraan gewerkt. In het dagelijks gebruik van de SilverFit Rephagia zal je hier niets
van merken.

5. Trainingvideo’s bijgewerkt

We hebben een aantal trainingvideo’s gelipdatet. Deze video's leggen uit hoe je het systeem
kunt gebruiken. Bijvoorbeeld voor collega’s die nog niet zo bekend zijn met het systeem. Je
vindt deze video's in de software onder ‘handleiding’.

6. Windows updates

De computers waarop de SilverFit Rephagia-software is geinstalleerd, gebruiken Windows.
Vaak is dit Windows 10. Microsoft stopt met het ondersteunen van Windows 10. Dat betekent
dat er geen updates meer komen, en dat kan een risico zijn voor de veiligheid van de
computer. Gelukkig is dat risico klein, omdat de Rephagia-software niet met het internet is
verbonden.

Niet alle computers kunnen gelipdatet worden naar Windows 11. Overleg met je IT afdeling
of dit voor jullie SilverFit Rephagia vereist is. Onze support-afdeling kan dan de
mogelijkheden bespreken.

Suggesties of ideeén?

We zijn altijd benieuwd naar jouw ervaringen met de SilverFit Rephagia. Heb je suggesties,
ideeén of vragen over de software-update? Neem dan contact met ons op via info@silverfit.nl
of bel naar 0348 769 110.

Hartelijke groet,

Team SilverFit

SilverFit B.V. - Edisonweg 7 3442 AC Woerden - T+31(0)348 769 110 - info@silverfit.nl - www.silverfit.nl - Volg ons op n m



