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Woerden, oktober 2025

Beste SilverFit Mile klant,

De software-update van de SilverFit Mile voor 2025 is nu beschikbaar om te
downloaden. We vertellen je graag meer over de nieuwe functionaliteiten en
verbeteringen in deze update:

1. Verbeteringen in het vrijmaken van schijfruimte

In de tab Schijfruimte vrijmaken onder Route beheren kun je routes van je SilverFit Mile-
systeem verwijderen. Zo blijft je systeem overzichtelijk en sluit het aanbod van routes
beter aan bij de wensen van bewoners. Met een serviceovereenkomst blijven alle routes
altijd beschikbaar om opnieuw te downloaden.

In deze versie hebben we het eenvoudiger gemaakt om te bepalen welke routes je kunt
verwijderen. De routes zijn gesorteerd op Aanbevolen; deze aanbevelingen zijn
gebaseerd op de afspeelgegevens. Door met de muis op een route te gaan staan, zie je
direct de details.

Wil je snel routes verwijderen? Klik dan op de knop Selecteer aanbeveling om in één
keer de aanbevolen routes te verwijderen.

2. Veranderingen in Windows

De computer waarop de Mile-software draait, maakt gebruik van Windows. Microsoft
stopt binnenkort met de ondersteuning van Windows 10, waardoor er geen
beveiligingsupdates meer verschijnen. Dit kan gevolgen hebben voor systemen die
regelmatig met internet verbonden zijn. In dat geval adviseren wij over te stappen naar
Windows 11..

Let op:

Het installeren van Windows 11 is een technische taak. We adviseren om dit te laten
doen door iemand met verstand van computers, bijvoorbeeld een ICT-medewerker. De
installatie kan minimaal één werkdag duren, houd daar dus rekening mee.

Omdat we begrijpen dat dit een ingewikkelde stap kan zijn, hebben we een hulpmiddel
toegevoegd in de software: de Windows overstaphulp. Deze functie geeft je duidelijke
vervolgstappen, afgestemd op jouw systeem. Je vindt dit hulpmiddel in het menu
onder Software-updates. Start het proces door te klikken op Windows overstaphulp.
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3. Onder de aandacht: Raad het plaatje

Dit jaar hebben we een nieuw SilverFit-album uitgebracht met als thema Italié. Dit
album was onder meer te gebruiken tijdens het jaarlijkse evenement, de Tour SilverFit
Mile. In de toekomst willen we steeds meer nieuwe albums introduceren.

De SilverFit-albums zijn in te zetten met de Raad het plaatje-functionaliteit in de Mile.
Hierbij worden foto’s enkele seconden geleidelijk zichtbaar, waarna de cliént kan raden
wat er op de foto staat. De complete foto blijft nu langer in beeld om gesprekken te
stimuleren. Een tekstuele beschrijving wordt ook zichtbaar wanneer de complete foto is
onthuld. Op deze manier hopen we zowel de cognitie als de sociale interactie van
bewoners te bevorderen.

4. Nieuwe routes van dit jaar

In 2025 hebben we veel nieuwe routes toegevoegd die je kunt downloaden voor de
SilverFit Mile. Omdat het lastig kan zijn om het overzicht te behouden, hebben we een
handig jaaroverzicht gemaakt. Zo kun je samen met bewoners optimaal genieten van
alle nieuwe routes die dit jaar beschikbaar zijn.

Jaarlijkse evenement de Tour SilverFit Mile weer een succes!

We kijken terug op een geweldige editie vol enthousiasme en vrolijke gezichten. Maar
liefst 160 locaties uit Nederland, Frankrijk, Belgié en Duitsland deden mee. In totaal
fietsten 2.327 bewoners samen 188.182 minuten door het prachtige Italié. De oudste
deelnemer was 104 jaar — een topprestatie! Bekijk ook zeker even onze aftermovie op
de website om de sfeer nog eens te proeven: https://www.silverfit.com/nl/terugblik-
tour-silverfit-mile-2025/

Heb je suggesties of ideeén?
Wij werken inmiddels aan de volgende update. Heb jij een goed idee voor de SilverFit
Mile? Deel het met ons via mile@silverfit.nl of 0348 769 110."

Je bent ook van harte welkom op onze geaccrediteerde gebruikersbijeenkomsten en
trainingen. Je vindt hiervan een overzicht op onze website: evenementen.silverfit.nl.

Met vriendelijke groet,
Team SilverFit
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