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Woerden, juni 2026 

 

Beste SilverFit Alois-klant, 

Vandaag ontvang je de software-update van de SilverFit Alois voor 2026. In deze brief lees je 

welke verbeteringen we hebben aangebracht naar aanleiding van jullie feedback.  

 

1. Nieuwe activiteit: Woordenwiel 

Bij deze activiteit bedenken de deelnemers 

samen een woord dat past bij de vraag op 

het kaartje. Op de afbeelding hiernaast zie 

je een voorbeeld. Noem ‘een voertuig’ dat 

begint met de letter ‘P’. Hebben jullie 

ideeën? Denk bijvoorbeeld aan: politieauto, 

Peugeot, pickup truck. Wil je alleen een 

nieuwe letter? Druk dan op het wiel. Het 

onderwerp van het kaartje blijft hetzelfde. 

Druk op de knop ‘Goed!’ om jullie 

antwoord samen te vieren. Naast het letterwiel is er ook een variant beschikbaar met een 

kleurenwiel en een variant zonder wiel met alleen de kaartjes. Zo kan iedereen meedoen. De 

activiteit is ideaal voor groepen en kan ook goed gespeeld worden samen met familieleden, 

zoals (klein)kinderen. Er kunnen samen herinneringen opgehaald worden en het zorgt voor 

sociale interactie met of tussen bewoners.  

Je vindt deze activiteit onder ‘Activiteiten met scherm aanraken’.  
 

2. Antwoorden toegevoegd bij activiteit ‘Raad het plaatje’ 

Bij de bestaande fotosets in de activiteit ‘Raad het plaatje’ hebben we een korte beschrijving 

van wat er op de afbeelding te zien is toegevoegd. Nadat alle negen blokken zijn 

omgedraaid, verschijnt er bovenaan de afbeelding de beschrijving. Dit helpt bewoners bij 

het controleren van hun antwoord. 

Foto’s kunnen individueel of in een kleine groep worden bekeken. De herinneringen, 

emoties en verhalen die de foto’s oproepen kunnen voor leuke interacties zorgen.  

Je vindt deze activiteit onder ‘Activiteiten met foto’s’.  
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3. Nieuwe TourMovie 

Met deze nieuwe TourMovie nemen we 

jullie mee op de schaatsen door 

Oostenrijk. Voor veel bewoners zal dit 

een interessante film zijn, waarbij 

herinneringen opgehaald kunnen 

worden aan de winter, het schaatsen of 

een vakantie in Oostenrijk.  

Je vindt de nieuwe routefilm onder ‘Touractiviteiten’.  

 

Routefilms kunnen op drie verschillende manieren worden ingezet: 

1. Het is mogelijk om onze routefilm automatisch te laten afspelen. Zo kan je met een 

groepje bewoners rustig naar de film kijken. Dit levert leuke gesprekken op.  

2. Je kunt er ook een beweegactiviteit van maken met de camera. Zolang de bewoners 

voor het scherm willekeurige bewegingen maken, blijft de film afspelen. Indien ze 

stoppen met bewegen, stopt de film ook met spelen. Gebruik voor deze modus de 

knop ‘Aanpassen’ op het filmkeuze scherm.  

3. Als er een fiets met sensor is aangesloten op het systeem kan de film ook gebruikt 

worden om mee te fietsen. Voor meer informatie over het fietsen met sensor kun je 

contact met ons opnemen via de contactgegevens onderaan deze brief. 

 

Tip: Je kunt de USB-stick van deze update gebruiken om eigen materiaal op jouw Alois te 

zetten. Persoonlijke foto’s en video’s zijn vaak een bron van herkenning en emoties voor 

mensen met dementie. Kijk voor meer informatie over het uploaden van eigen content in de 

handleiding.  

 

De handleiding wordt na iedere update bijgewerkt. Je kunt een (digitale) versie van de 

handleiding aanvragen via onze website, of mail naar support@silverfit.nl.  

 

Heb je suggesties of ideeën voor de SilverFit Alois? Vertel het ons via: alois@silverfit.nl of 0348 

769 110. Je bent ook van harte welkom op onze (geaccrediteerde) gebruikersbijeenkomsten 

en trainingen: silverfit.com/nl/event-training.  

 

Hartelijke groet, 

 

Team SilverFit 

mailto:support@silverfit.nl

