
SilverFit ontwikkelt sinds 2008
beweegsystemen met oefeningen in
spelvorm om kwetsbare ouderen te
motiveren om te bewegen. Wekelijks
trainen tienduizenden mensen met de
SilverFit systemen. 

WETENSCHAP EN PRAKTIJK 
De ontwikkeling van de SilverFit Rephagia
is gebaseerd op wetenschappelijk  onder-
zoek en de klinische praktijk. Onderzoek
laat zien dat biofeedback ervoor zorgt dat
de therapeut tijdens de behandeling
gerichter kan sturen, zodat complexe
oefeningen efficiënter worden aangeleerd.

SILVERFIT REPHAGIA COMPONENTEN 
De SilverFit Rephagia bestaat uit een
laptop, elektroden (mond & keel), draad-
loze sEMG sensoren en CE-gecertificeerde
software. 

TRAINING 
Na aanschaf van een SilverFit Rephagia
geven wij een uitgebreide training aan uw
medewerkers om de mogelijkheden van
het systeem toe te lichten.

SERVICEOVEREENKOMST 
Bij de aanschaf van een SilverFit systeem
kunt u ervoor kiezen om een service-
overeenkomst af te sluiten. Hiermee bent u
onder andere verzekerd van technische
updates, trainingen en support. 

TRAININGSGEBIEDEN

 - FARYNGEALE FASE
Binnen de faryngeale fase worden
oefeningen aangeboden voor het
trainen van de normale slik, krachtige
slik, de timing van de slik, de controle
over de slik (skill based swallow) en de
Mendelssohn Manoeuvre. Biofeedback
ondersteunt de cliënt bij het beheersen
van deze technieken en de behandelaar
bij de uitleg ervan.

 - ORALE FASE
Binnen de orale fase biedt de SilverFit
Rephagia oefeningen aan voor het
trainen van de tong, zoals duwen tegen
weerstand en terugtrekken. Daarnaast
kan geoefend worden op het klemmen
of ontspannen van de kaak en het
aanzuigen door een rietje.

MAATWERK
Iedere oefening bevat een
instellingenmenu waarin de oefening
volledig op de cliënt afgestemd kan
worden. Zo kan voor extra uitdaging
gezorgd worden of het doel juist iets
naar beneden bijstellen voor meer
succesmomenten. De cliënt wordt dan
gemotiveerd tot extra repetities.

VISUELE CUES
Visualisaties zorgen ervoor dat de
cliënt de slikoefening goed begrijpt en
effectief kan uitvoeren. Ook een cliënt
met verminderde cognitieve functie
en/of matige tot zware verstandelijke
beperking kan de oefening begrijpen.

CERTIFICERINGEN
    CE MDR
    IEC 62304
    ISO13485:2016
    GDPR-AVG
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SilverFit Rephagia

Slikoefeningen in spelvorm
De SilverFit Rephagia maakt het mogelijk om traditionele sliktherapie te
combineren met cues en een visuele weergave van de slikbeweging, slikkracht,
sliktiming en coördinatie. Met behulp van sEMG-elektroden kunt u de activiteit
van spieren dicht onder de huid inzichtelijk maken. De (spel)visualisatie op het
scherm biedt waardevolle biofeedback en motivatie voor de cliënt én de
behandelaar.

Vraag nu een 
demonstratie 

aan!

Download de whitepaper!

Ervaringen

Meer informatie over de SilverFit Rephagia
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https://silverfit.nl/systemen/silverfit-flow/#ervaringen
https://www.linkedin.com/company/silverfit/
https://r.silverfit.net/so
https://r.silverfit.net/so
https://r.silverfit.net/rephae
https://www.facebook.com/SilverFit.nl
https://www.youtube.com/user/SilverFitBV
https://r.silverfit.net/home
https://r.silverfit.net/demo
https://r.silverfit.net/demo
https://r.silverfit.net/rephawp
https://r.silverfit.net/rephagia

