
 
SilverFit ontwikkelt sinds 2008
beweegsystemen met oefeningen in
spelvorm om kwetsbare ouderen te
motiveren om te bewegen. Wekelijks
trainen tienduizenden mensen met de
SilverFit systemen. 

WETENSCHAP EN PRAKTIJK 
De ontwikkeling van de SilverFit Flow is
gebaseerd op wetenschappelijk onderzoek
en klinische praktijk. Onderzoek toont aan
dat biofeedback zorgt voor beter begrijpen
van de oefening, meer plezier en interesse
tijdens de behandeling.  

SILVERFIT FLOW COMPONENTEN 
De SilverFit Flow bestaat uit een laptop, 
een spirometer, 50 spirettes en CE-
gecertificeerde software. 

TRAINING 
Na aanschaf van een SilverFit Flow geven
wij een uitgebreide training aan uw
medewerkers om de mogelijkheden van
het systeem toe te lichten.

SERVICEOVEREENKOMST 
Bij de aanschaf van een SilverFit systeem
kunt u ervoor kiezen om een
serviceovereenkomst af te sluiten. Hiermee
bent u onder andere verzekerd van
updates, nieuwe spellen, (geaccrediteerde)
trainingen en support. 

Tel. 0031 (0)348 769 110 | info@silverfit.nl | www.silverfit.nl

SilverFit Flow

Ademhalingsoefeningen in spelvorm
De SilverFit Flow biedt ademhalingsoefeningen aan in meerdere spelvormen.
Deze motiveren de cliënt om de oefeningen langer vol te houden en vaker te  
herhalen. Door de oefeningen in de SilverFit Flow op de cliënt in te stellen, wordt
de voortgang inzichtelijk en is de cliënt positief gestimuleerd om per sessie te
verbeteren. Fysiotherapeuten, logopedisten, longspecialisten en
longverpleegkundigen ervaren de SilverFit Flow als een welkome toevoeging om
hun behandeling te laten slagen.

Vraag nu een 
demonstratie 

aan!

TRAININGSGEBIEDEN
Met de SilverFit Flow worden onder
andere ademhalingsoefeningen gedaan
die gericht zijn op:

    Inzet van inspiratoire en      
          expiratoire spierkracht

    Ademhalingsritme
    Huf-techniek
    Gecontroleerd uitademen

VOLUME EN FLOW WAARDEN IN
BEELD
Dankzij de visualisatie van de
oefeningen en de grafische weergave
van de resultaten van de oefening zijn
het volume en de flow-waarden van de
in- en uitademing van elke cliënt
zichtbaar.
Hierdoor kan de behandelaar nog beter
aanwijzingen geven en de cliënt
adviseren.

BEHANDELGEBEIDEN
    COPD
    Neurologische progressieve

          aandoeningen (bijv. Parkinson)
    Ademhalingsproblemen na  

          kunstmatige beademing
    Pneumonie
    Dysfagie Cystic fybrosis (CF)
    Astma / Kortademigheid
    Postoperatieve revalidatie
    Restrictieve longziekte 
    Post thoracaal trauma
    Virusinfecties van de longen 
    Aangeboren en/of verworven

          musculoskeletale aandoeningen 

CERTIFICERINGEN
    CE MDR
    IEC 62304
    ISO13485:2016
    GDPR-AVG

Download de whitepaper!

Ervaringen

Meer informatie over de SilverFit Flow
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https://silverfit.nl/systemen/silverfit-flow/#ervaringen
https://www.linkedin.com/company/silverfit/
https://r.silverfit.net/so
https://r.silverfit.net/so
https://r.silverfit.net/flowe
https://r.silverfit.net/home
https://r.silverfit.net/demo
https://r.silverfit.net/demo
https://r.silverfit.net/flowwp
https://r.silverfit.net/flow
https://www.facebook.com/SilverFit.nl
https://www.youtube.com/user/SilverFitBV

